iLAVESE ANTES DE TRABAJAR!
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1. z_m.mmmo. las manos con agua .. 2. Frétese las manos de 20 3. Enjuaguese con
tibia y jabon. segundos. Limpiese debajo de agua tibia dejandola correr.
las uias y entre los dedos.

4. Séquese las manos con su | 5. Cierre el grifo del agua con una toalla
propia toalla limpia. de papel. Deseche la toalla.
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